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Модель организации образовательной деятельности на неделю  

2024 – 2025 учебный год 

 
группы понедельник вторник среда четверг пятница всего 

1 младшая 

группа 

"А" 

 

9.00 – 9.10  

музыка 

9.30 – 9.40 

рисование 

 

9.00 – 9.10 

развитие речи 

9.30 – 9.40 

физическая культура  

9.00 – 9.10  

познавательное 

развитие 

10.30 – 10.40 

физическая культура 

9.00 – 9.10  

музыка 

9.30 – 9.40 

развитие речи 

9.00 – 9.10 

лепка 

9.30 – 9.40 

физическая культура  

 

10 

1 младшая 

группа 

"Б" 

9.20 – 9.30 

музыка 

9.40 – 9.50 

рисование 

 

9.00 – 9.10 

развитие речи 

9.40 – 9.50 

физическая культура  

 

9.00 – 9.10 

познавательное 

развитие 

10.30 – 10.40 

физическая культура 

9.00 – 9.10 

развитие речи 

9.20 – 9.30 

музыка 

 

9.00 – 9.10 

лепка 

9.40 – 9.50 

физическая культура  

 

10 

2 младшая 

группа 

"А" 

 

9.00 – 9.15 

развитие речи 

9.40 – 9.55 

музыка 

9.20 – 9.35 

познавательное 

развитие  

9.45 – 9.35 

физическая культура  

9.00 – 9.15 

лепка/аппликация 

10.30 – 10.45  

физическая культура  

 

9.00 – 9.15 

познавательное 

развитие  

9.40 – 9.55 

музыка 

9.00 – 9.15 

рисование 

9.40 – 9.55 

физическая культура  

 

10 

2 младшая 

группа  

"Б" 

 

9.00 – 9.15 

развитие речи 

10.05 – 10.20 

музыка 

 

9.00 – 9.15 

познавательное 

развитие  

9.25 – 9.35 

физическая культура  

9.00 – 9.15 

лепка/аппликация 

10.30 – 10.45  

физическая культура  

 

9.00 – 9.15 

познавательное 

развитие  

10.05 – 10.20 

музыка 

9.00 – 9.15 

рисование 

9.25 – 9.55 

физическая культура  

 

10 

средняя  

группа 

"А"  

 

 

9.00 – 9.20 

познавательное 

развитие  

10.30 – 10.50 

музыка 

9.00 – 9.20  

развитие речи 

9.30 – 9.50 

физическая культура  

 

9.00 – 9.20 

физическая культура  

9.40 – 10.00 

рисование 

 

9.00 – 9.20  

познавательное 

развитие  

10.30 – 10.50 

музыка 

9.00 – 9.20  

лепка/аппликация 

9.30 – 9.50 

физическая культура  

 

10 

средняя 

группа  

"Б" 

 

9.00 – 9.20  

познавательное 

развитие  

11.00 – 11.20 

музыка 

9.00 – 9.20 

развитие речи 

9.30 – 9.50 

физическая культура  

 

9.30 – 9.50 

физическая культура 

10.00 – 10.20 

рисование 

 

9.00 – 9.25 

познавательное 

развитие  

11.00 – 11.20 

музыка 

9.00 – 9.20  

лепка/аппликация 

10.00 – 10.20 

физическая культура  

 

10 

старшая 

группа  

"А" 

 

 

9.00 – 9.25 

познавательное 

развитие  

9.35 – 10.00 

рисование 

11.30 – 11.55 

физическая культура  

9.00 – 9.25 

музыка 

9.35 – 10.00 

познавательное 

развитие  

 

9.00 – 9.25 

развитие речи 

11.20 – 11.45 

физическая культуры  

9.00 – 9.25 

 познавательное 

развитие  

9.35 – 10.00 

рисование 

10.20 – 10.45 

физическая культура  

9.00 – 9.25 

музыка 

9.35-10.00 

развитие речи 

10.10 – 10.35 

лепка/аппликация 

 

13 

старшая 

группа 

"Б" 

 

9.00 – 9.25 

познавательное 

развитие  

9.35 – 10.00 

рисование 

10.30 – 10.55 

физическая культура  

9.00 – 9.25 

развитие речи 

9.35 – 10.00  

музыка 

10.15 – 10.40 

познавательное 

развитие 

9.00 – 9.25  

развитие речи 

9.35 – 10.00 

рисование 

11.55 – 12.20 

физическая культура 

 

9.00 – 9.25 

познавательное 

развитие  

9.40 – 10.05 

физическая культура  

 

9.35 – 10.00 

музыка 

10.15 – 10.40 

лепка/аппликация 

 

13 

подготови

тельная 

группа 

  

 

9.00 – 9.30  

познавательное 

развитие  

9.40 – 10.10 

рисование 

10.30 – 11.00 

физическая культура  

9.00 – 9.30 

развитие речи 

9.40 – 10.10 

познавательное 

развитие 

10.20 – 10.50 

музыка 

9.00 – 9.30  

познавательное 

развитие  

10.00 – 10.30 

физическая культура 

16.00 – 16.20 

рисование 

9.00 – 9.30 

развитие речи 

9.40 – 10.10  

познавательное 

развитие  

15.00 – 15.25 

физическая культура  

9.00 – 9.30 

лепка/аппликация 

10.10 – 10.40 

музыка 

 

14 



логопедиче

ская 

группа 

9.00 – 9.30 

познавательное 

развитие  

9.40 – 10.10 

рисование 

11.00-11.30 

физическая культура  

9.00 – 10.00  

развитие речи/ 

логопедические 

занятия 

10.10 – 10.40 

познавательное 

развитие  

11.30 – 12.00 

музыка 

9.00 – 10.00 

познавательное 

развитие/ 

психологические 

занятия 

10.40 – 11.10 

физическая культура 

15.40 – 16.10 

лепка/аппликация 

9.00 – 10.00 

развитие речи/ 

логопедические 

занятия 

10.15 – 10.45 

рисование 

15.00 – 15.30 

физическая культура  

9.00 – 10.00 

познавательное 

развитие/ 

логопедические 

занятия 

11.30 – 12.00 

музыка 

14 
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